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PROGRAMA

Abertura do secretariado

Sessão de abertura

Mesa Redonda I: Avanços em 2025/26 sobre a Patologia Mastocitária

Moderador: Dr. Christopher Saunders (IPO Lisboa)

Investigação- Professor Doutor Alberto Órfão (CIC/USal/REMA)

Mastocitoses- Doutor Iván Álvarez-Twose (CLMAST/REMA, Toledo, Espanha)

Questões e discussão

Coffe Breack

Mesa Redonda II: Síndrome de Ativação Mastocitária, Alfa-triptasemia

Hereditária e Disautonomia

Moderadora: Dra. Patrícia Silva (ULS de Matosinhos)

Síndrome de Ativação Mastocitária- Prof. Doutor Tiago Azenha Rama (ULS de

Matosinhos/FMUP/HLusiadas Porto) 

Alfa-triptasemia hereditária- Doutor David González Olano (Hospital Ramon y

Cajal, Madrid, Espanha)

Disautonomia- Professora Doutora Mariana Castells (Brigham and Women’s

Hospital/U Harvard)

Questões e discussão

Almoço (Gratuito)
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PROGRAMA

Mesa Redonda III : Suspeita, confirmação e desafios no convívio com

doenças mastocitárias

Moderadoras: Dra. Lara Domingues Diogo (ULS Arco Ribeirinho, Setúbal) e Enf.

Filomena Pereira (ULS 

Questões dos doentes- 

Profª Doutora Paula Borralho (Anatomopatologia, Faculdade de Medicina da

Universidade de Lisboa) 

Dra. Renata Cabral (Hematologia, ULSSA)

Dra. Ana Mosca (Dermatologia e Pediatria, Rio de Janeiro)

Dra. Emília Faria (Imunoalergologia, ULS Coimbra)

Professora Paloma Garcia de La Pena (Reumatologia, Hospital Universitario

Madrid Sanchinarro

Dra. Ana Raquel Marinho (Nutrição, ULS S. Miguel, Açores,)

Dr. Luís Pereira (S. Social, ULS Arco Ribeirinho, Setúbal)

Questões e Discussão

Encerramento

14:00 

16:30

17:00



Comissão organizadora
Enf.ª Ana Correia Alves 
Dra. Andreia Romeiro
Enf.ª Filomena Pereira 
Enf.ª Filomena Silva 
Dra. Laura Silva 
Dra. Lara Diogo
Eng. Nuno Matos  
Sofia Gonçalves

Comissão Científica
Prof. Doutor Tiago Azenha Rama
Dra. Lara Diogo
Dra. Renata Cabral

Comissão Honra

Patrocínio científico:

Apoios:

https://apormast.org/
www.facebook.com/Apormast 

www.instagram.com/apormast.pt/
mastocitose.portugal@gmail.com

Apoiar a APORMast: IBAN- PT50 0033 0000 45696424230 05

http://www.facebook.com/Apormast
http://www.instagram.com/apormast.pt/
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